
 
Name des Projekts: Zirkus  
Wochentag:  montags / ab 2. Halbjahr dienstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau Schäfer 
 

 

In diesem Projekt könnt ihr echte Zirkusluft schnuppern! Unter 

Anleitung werdet ihr verschiedene Zirkusdisziplinen erlernen wie die 

Jonglage mit Bällen, Tüchern, Tellern, Diabolos und mehr. Auch 

akrobatische Übungen, das Pyramidenbauen oder die Clownerie 

werden Teil unserer Zirkusnummern sein.  

 

 
 
 
 
 

 
Name des Projekts: Perkussion  
Wochentag:  dienstags, ab 2. Halbjahr montags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  PCK   
 

 

Das Konzept dieses Projekts beruht sowohl auf der Vermittlung 

elementarer rhythmischer Strukturen als auch auf der Entwicklung 

gemeinsamen Musizierens. Grundsätzlich wird auf verschiedenen 

Schlagwerkinstrumenten eine gemeinsame musikalische Sprache 

angelernt. Mit verschiedenen Techniken werden Stücke für ein 

Perkussion Ensemble konzipiert, einstudiert und musiziert. 

 

 
 
 
 



 

 
Name des Projekts: Sport und Spiel  
Wochentag:  montags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  TSV Schott 
 

 

Bei dem Projekt: Sport und Spiel nehmen die Schüler an einem 

kooperativen Teamwettbewerb teil. In regelmäßigen Spielen treten sie 

jeweils für ihr Team an und tragen so individuell zum gemeinsamen 

Erfolg der Gruppe bei. Dabei hat jeder Montag einen festen Ablauf. 

Nur das Thema wechselt: Fang- und Laufspiele, Ballspiele, Turnen 

und Akrobatik sowie Fußball. Am Ende des Monats werden die 

gesammelten Punkte ausgewertet. Der Motivationskick: Es gibt nicht 

nur einen Sieger, sondern jede Gruppe kann als Profi abschließen.  

Lasst die Spiele beginnen! 

 
 
 

 
Name des Projekts: Schulwerkstatt der Natur  
Wochentag:  montags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau El Hichar  
 

 

In diesem Projekt werden wir handwerklich aktiv und versuchen durch 

unser Können der Natur zu helfen. Wir werden Bienenhotels bauen 

und selbst bemalen, eine Futterstätte für die Vögel im Winter 

herstellen und auch schauen, welche Bäume und andere Pflanzen in 

unserer Umgebung wachsen. 

 

 

 

 



 
 
 

 
Name des Projekts:    Tanz 
Wochentag:  montags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  TSV Schott   
 

 

Hast du auch mal wieder Lust, so richtig die Hüften zu schwingen? 

Dann besuch uns im Tanz-Projekt! Mit Spaß und poppigen Hits 

könnt ihr euren Nachmittag in unserer Tanzstunde verbringen. Wir 

stellen euch einige Tanzarten vor und bringen euch die 

Grundschritte bei. Mit diesen Voraussetzungen könnt ihr ein wahrer 

Profi werden. 

 
 
 
 

 
Name des Projekts: Kreative Spieleentdecker  
Wochentag:  dienstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau Warzecha 
 

 

Spielen macht Spaß und in diesem Projekt kommen alle Spiele-Fans 

auf ihre Kosten: Neben außergewöhnlichen Mannschaftsspielen und 

spannenden Gruppenspielen, Schnitzeljagden und Rätselspielen 

stellen wir aus Alltags- und Naturmaterialien auch eigene Spiele her 

und probieren sie gemeinsam aus. Es gibt so viel zu entdecken – 

schön, dass du dabei bist! 

 

 

 
 



 
Name des Projekts: Fußball 
Wochentag:  dienstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  TSV Schott 
 

 

Kicken wie eure großen Fußballidole.  

Wir vermitteln euch mit Spaß und Freude die Grundtechniken des 

Fußballs. Am Ende der Stunde werden wir kleine Turniere spielen, 

um das neue Können anzuwenden. 

 

 
 
 
 
 

 
Name des Projekts: Kreativbox  
Wochentag:  dienstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau Stenner / Frau El Hichar  
 

 

Im Projekt „Kreativbox“ werden wir gemeinsam zu kleinen 

Künstlerinnen und Künstlern.  

Beim Basteln, Malen und Gestalten sind Fantasie und Kreativität 

gefragt. In einem abwechslungsreichen Programm werden wir mit 

verschiedenen Materialien wie Wasserfarbe, Buntstiften, Papier, 

Schere oder Kleber arbeiten. So ist mit Sicherheit für jedes Kind 

etwas dabei. Woche für Woche werden kleine Kunstwerke entstehen, 

die gerne mit nach Hause genommen werden dürfen. 

 

 
 
 



 
Name des Projekts: Flag Football 
Wochentag:  dienstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          GTS-Klassen 4a / b / c 
Projektleiter:  Herr Fuhr, TSV Schott 
 

 

Das Hauptziel der Flag Football AG ist die Etablierung 

dieses neuen Sports in Deutschland. Die Schüler*innen 

sollen auf spielerische und nebenbei ganz ungefährliche Weise die 

Schönheit und Kompetenz des Spiels verstehen: Sie lernen wie ein 

,,Ei“ (der Spielball) geworfen wird, wie sich die Unmengen an Taktiken 

leichter lesen lassen und wie man den Sport auch ohne ,,Rüstung“ 

bestreitet. Konditionelle Aspekte, wie Schnelligkeit, Beweglichkeit und 

Ausdauer werden durch zahlreiche Übungen stetig gefördert.  

 
 
 
 

 
Name des Projekts: Spielekiste 
Wochentag:  dienstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          GTS-Klassen 4a / b / c 
Projektleiter:  Frau Trense und Frau Eichler 
 
 

   Ob Bewegungsspiele, Teamspiele oder klassische Gesellschaftsspiele: 

Jeden Dienstag öffnen wir unsere Spielekiste, probieren alles aus und 

freuen uns auf dein Lieblingsspiel. Spiele machen Spaß und fördern 

das soziale Miteinander. Aber auch Geduld und Verlieren gehören 

dazu. Dein Teamgeist und deine strategischen 

Fähigkeiten sind gefragt. Deshalb komm 

vorbei und mach mit! 

 
 
 



 
Name des Projekts: Wenn’s stinkt und kracht  
Wochentag:  dienstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          GTS-Klassen 4a / b / c 
Projektleiter:  Frau Brellochs 
 

 

Wir beobachten und bestaunen zunächst, was wir bei den 

Experimenten sehen und versuchen dann, die Hintergründe 

einzuordnen. Dabei üben wir das genaue Hinsehen und 

beschreiben, was wir sehen. WOW! und warum das so ist, kommt 

an 2. Stelle. Staunen und Neugierde sollen unsere Begleiter sein. 

Ihr lernt mit Streichhölzern umzugehen, hört wie Strom fließt, 

beobachtet Wind, Wasserkraft und den Regenbogen, lasst gekochte 

Eier in Gläsern schweben, lauscht der Wasserorgel, untersucht 

Magnetisches und schießt Raketen mit Wasser als Treibstoff bis 

20m hoch in die Luft. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Name des Projekts: Wenn’s stinkt und kracht  
Wochentag:  mittwochs 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          GTS-Klassen 3a / b / c  
Projektleiter:  Frau Brellochs 
 

 

Wir beobachten und bestaunen zunächst, was wir bei den 

Experimenten sehen und versuchen dann, die Hintergründe 

einzuordnen. Dabei üben wir das genaue Hinsehen und 

beschreiben, was wir sehen. WOW! und warum das so ist, kommt 

an 2. Stelle. Staunen und Neugierde sollen unsere Begleiter sein. 

Ihr lernt mit Streichhölzern umzugehen, hört wie Strom fließt, 

beobachtet Wind, Wasserkraft und den Regenbogen, lasst gekochte 

Eier in Gläsern schweben, lauscht der Wasserorgel, untersucht 

Magnetisches und schießt Raketen mit Wasser als Treibstoff bis 

20m hoch in die Luft. 

 
 
 

 
Name des Projekts: Hockey  
Wochentag:  mittwochs 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          GTS-Klassen 3a / b / c 
Projektleiter:  Frau Lippich 
 

 

Hockey ist ein Mannschaftsport, der Mädchen wie Jungs 
gleichermaßen den Zugang zu einer Ballsportart eröffnet und dazu 
noch unglaublich viel Spaß macht. Wir lernen gemeinsam spielerisch 
mit Schläger und Ball umzugehen, um den Ball zu führen, zu dribbeln, 
zu passen, zu schießen und schließlich auch als Mannschaft zu 
spielen. Dabei lernt ihr neben athletischen und koordinativen 
Fähigkeiten auch soziale Werte wie Teamgeist, Solidarität und 
Integration. 

 
 
 



 

 
Name des Projekts: Fußball 
Wochentag:  mittwochs 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          GTS-Klassen 3a / b / c 
Projektleiter:  TSV Schott 
 

 

Kicken wie eure großen Fußballidole.  

Wir vermitteln euch mit Spaß und Freude die Grundtechniken des 

Fußballs. Am Ende der Stunde werden wir kleine Turniere spielen, 

um das neue Können anzuwenden. 

 

 

 
 
 

 
Name des Projekts: Handarbeit  
Wochentag:  mittwochs 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau Happel 
 

 

Filzen ist eine alte Handwerkskunst und in diesem Kurs geht es rund 

ums Filzen. Wir lernen zunächst verschiedene Filztechniken kennen 

und probieren diese aus. Mit Kreativität, Fantasie und jeder Menge 

Spaß erstellen wir passen zu den Jahreszeiten eigene tolle Arbeiten. 

Es fallen 3 EUR Materialkosten an. Bitte ein Handtuch mitbringen! 

 

 

 

 

 



 
 
 
 

 
Name des Projekts: Schulwerkstatt der Natur  
Wochentag:  mittwochs 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau Heiserholt 
 

 

In diesem Projekt werden wir handwerklich aktiv und versuchen durch 

unser Können der Natur zu helfen. Wir werden Bienenhotels bauen 

und selbst bemalen, eine Futterstätte für die Vögel im Winter 

herstellen und auch schauen, welche Bäume und andere Pflanzen in 

unserer Umgebung wachsen. 

 

 

 
 
 

 
Name des Projekts: Chor  
Wochentag:  mittwochs 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Herr Pelger (PCK)  
 

 

Singen macht Spaß - vor allem in der Gruppe! Wir werden unsere 

eigene (Sing-) Stimme kennenlernen und erlernen Kinderlieder und 

kleine Singspiele und singen zu Songs und Melodien aus Filmen. 

Dabei lernen wir auch die Basics der Notenschrift kennen. 

 

 
 
 
 



 

 
Name des Projekts: Abenteuer, Spaß und Bewegung 
Wochentag:  mittwochs 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau Eichler  
 

 

Nach einem anstrengenden Schultag haben wir in unserem Projekt 

die Möglichkeit, den Kopf durch fröhliche Bewegungsspiele wieder frei 

zu bekommen. Mit Sport, Spiel und Spaß sind wir gemensam aktiv 

und neben gemeinsamen Spielen turnen wir z.B. auch mit Reifen oder 

Seilen oder probieren Tänze aus. Erlaubt ist, was Spaß macht! 

 
 
 

 
Name des Projekts: KisA (Kindersport-Akademie) 
Wochentag:  donnerstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  TSV Schott 
 

 
Im Mittelpunkt der KiSA steht eine ganzheitliche 
Bewegungsförderung für Kinder ab drei Jahren. Durch das Prinzip 
„SPIELEND ALLES LERNEN" soll Kindern die Freude an sportlicher 
Aktivität spielerisch sowie alters- und entwicklungsgemäß vermittelt 
werden. 

Die gezielte Schulung der koordinativen Fähigkeiten nimmt einen 
besonderen Stellenwert im Gesamtkonzept ein, da mit dem 
zunehmenden Verschwinden der „Straßenspielkultur" aus dem 
Tagesablauf unserer Kinder auch die natürliche Koordinationsschulung 
verloren geht. Dieses Problem tritt sowohl im alltäglichen Leben vieler 
Kinder in Form von gravierenden Haltungs- und Bewegungsmängeln 
auf als auch im deutschen Spitzensport, in dem in den letzten Jahren 
die Anzahl der „Koordinationstalente" zurückging und somit auch 
herausragende Sportpersönlichkeiten. 

 



 
 
 

 
Name des Projekts: Handlettering und Gestalten 
Wochentag:  donnerstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau Trense 
 

 

Handlettering ist die Kunst, Buchstaben und Schriftzüge zu 

zeichnen und lässt das Geschriebene sehr kunstvoll erscheinen. 

In diesem Projekt lernen wir, wie wir Schritt für Schritt Buchstaben 

gestalten können. Passend zu den Jahreszeiten erstellen wir zudem 

kreative Deckblätter, Bilder und Karten.  

 

 
 

 
Name des Projekts: Handarbeit  
Wochentag:  donnerstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau Happel 
 

 

Filzen ist eine alte Handwerkskunst und in diesem Kurs geht es rund 

ums Filzen. Wir lernen zunächst verschiedene Filztechniken kennen 

und probieren diese aus. Mit Kreativität, Fantasie und jeder Menge 

Spaß erstellen wir passen zu den Jahreszeiten eigene tolle Arbeiten. 

Es fallen 3 EUR Materialkosten an. Bitte ein Handtuch mitbringen! 

 

 

 

 
 



 

 
Name des Projekts: Künstler von Morgen  
Wochentag:  donnerstags 
Zeiteinheit:             15.10 – 16.00 Uhr 
Jahrgangsstufe:          LH 3 + LH 4 
Projektleiter:  Frau Heiserholt  
 

 

Freu dich auf die unterschiedlichen Fähigkeiten. Probiere dich aus 

und erschaffe eigene Kunstwerke!  

Werde zu einem der ganz großen Maler!  

Wir werden die unterschiedlichsten Mal- und Zeichentechniken 

kennenlernen. Wir werden Künstler kennenlernen und ihre 

besonderen Techniken selbst auf Papier bringen. Am Ende könnt ihr 

auf eure besonderen Kunstwerke zurückblicken! 

 

 
 
 


